
1/PARTICIPATION
- Epreuve ouverte à toute personne majeure le jour de la course. 
L’engagement est ferme et définitif. Tout désistement pour 
quelque motif que ce soit, n’ouvre droit à aucun remboursement.

2/DOSSARD PRIORITAIRE
Si dans les 5 premiers de votre catégorie sur une autre épreuve 
(justificatifs 2017-2018), les coureurs FFC Elite Hommes ou 
Dames (hors classement)

3/PLAQUES VÉLOS, dossards
- Retrait la veille de 14 h à 21 h et le jour de l’épreuve à partir de 
6h30 Centre de Congrès l’Étoile, Av. P. Brossolete, se munir obliga-
toirement d’une pièce d’identité ou de votre licence ou certificat 
médical.

4/CONTRÔLE
- Tout coureur pris en infraction sera disqualifié. Les véhicules 
balai rouleront sur la base de 20 km/h sur les 2 parcours. Tout 
concurrent dépassé sera déclaré hors course. Il rendra son dos-
sard, mais pourra poursuivre sa route sous son exclusive respons-
abilité.

5/OBLIGATIONS
- Se conformer strictement au Code de la Route ainsi qu’aux 
éventuels arrêtés préfectoraux et/ou municipaux des localités 
traversées. Avoir du matériel en état de fonctionnement.
- Chaque participant sera seul responsable d’un éventuel 
manquement à ces règles.
- Avoir pris connaissance de la réglementation en matière d’as-
surance concernant les manifestations sportives.
- Fournir la preuve de son aptitude à la pratique du sport cycliste 
en produisant, soit la photocopie d’une licence fédérale portant 
un aval médical, soit un certificat médical datant de moins de 12 
mois spécifiant clairement l’aptitude à la compétition cycliste. 

Aucune décharge, ni photocopie ne sera acceptée. Les certificats 
et licences seront conservés le temps de l’épreuve et rendus en 
échange de la plaque de cadre, après la course. 
Les déclarations sur l’honneur ne sont pas acceptées.
- Porter un casque rigide homologué attaché dès le 
contrôle de départ et tout au long de l’épreuve.
- Satisfaire à tous les contrôles de passage.
- Se conformer à la réglementation fédérale FFC.

6/INTERDICTIONS
- guidon triathlète, prolongateurs
- les voitures suiveuses.

7/ASSISTANCES 
- Médicale et mécanique

8/RAVITAILLEMENTS 
- Solides et liquides sur le parcours et à l’arrivée.
Plateau-repas à l’arrivée sur réservation (avec ticket).

9/RÉCOMPENSES
- à tous les participants : 1 bidon, 1 serviette et lot de produits de 
Pays dont : 1 bouteille de rosé de Pierrevert Régusse
- à l’arrivée : coupes et lots aux 3 premiers du classement scratch 
et aux 3 premiers de chaque catégorie des 3 parcours (non cu-
mulables).

10/ABANDONS
- avertir la sécurité de l’organisation : 06 70 20 84 33

11/TOMBOLA avec de nombreux lots dont :
- 2 séjours à RISOUL dans les Hautes Alpes, etc.

- Les assurances personnelles (liées à la famille et à l’habitation) ne sont pas valables sur les cyclosportives.
- La responsabilité civile (je fais mal à quelqu’un) est obligatoire. Les concurrents participent sous leur propre responsabilité.
- l’individuelle accident (je me fais mal tout seul) est facultative.
1- pour tous les licenciés, c’est celle liée à leur licence.
2- quant aux non-licenciés, ils peuvent souscrire une licence compétition FFC à la journée.

ANNEXE : INFO ASSURANCES

LES BOUCLES DU

VERDON
GRÉOUX-LES-BAINS

CYCLOSPORTIVE
ouverte à tous
de Juniors à Masters

1 9 m a i  2 0 1 9

P a r c o u r s  c y c l o t o u r i s t e 
et vélo assistance électrique 

Départs à 
8h30 - 8h45 - 9h00

Av. Pierre Brossolette
04800 GRÉOUX-LES-BAINS

velo101.com

bouclesduverdon.com

Partenaires :

et nulle part ailleurs !
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eRENSEIGNEMENTS : 

04 92 78 01 08 
bouclesduverdon04@orange.f

ats-sport.com
greouxlesbains.com

Bureau d’Information Touristique de Gréoux-les-Bains

INSCRIPTIONS :



BULLETIN D'ENGAGEMENT

Nom - Prénom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Adresse : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Ville : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Code postal : . . . . . . . . 

Tél. : . . . . / . . . . / . . . . / . . . .  / . . . .  Courriel : . . . . . . . . . . . . . . . . 

Pays : . . . . . . . . . . . . . . . . . Sexe :  m  f

Date de naissance : ……… / ……… / ……………………

Club (en toutes lettres) : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

N° Licence : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

JE M’INSCRIS :

 Parcours 150 km  Parcours 98 km  Cyclo 75 km

Circuit 150 km : dénivelé : 2150 m / 

Circuit 98 km : dénivelé : 1350 m / Circuit 75 km

Remise de 10 euros pour les féminines inscrites avant le 30 avril 2019
Tarifs : Jusqu’au 15 mai - Plateau repas 10 euros
     47 euros (avec le plateau repas)
     37 euros (sans le plateau repas)
A partir du 16 mai
     47 euros (sans plateau repas)
J’accepte de recevoir des offres des partenaires de la course :
     Oui     Non

 Je suis licencié auprès d’une autre fédération (section cyclisme)
 FFC  UFOLEP  FFTRI  FSGT
 HANDISPORT   FFCT   AUTRES

- Je fournis une photocopie lisible de ma licence (côté renseignements),
+ un certificat médical pour les licenciés FFCT

 Je suis non-licencié
- je fournis obligatoirement l’original du certificat médical
d’aptitude au cyclisme de compétition de moins de 12 mois.

 Option assurance individuelle (non-licenciés ou cyclotouristes)
 Je désire une carte journée FFC à 15 euros

Renseignements : 06 70 02 57 74 (de 9 h à 19 h) - bouclesduverdon04@orange.fr
Inscriptions par courrier : (jusqu’au 15/05/19) : Les boucles du verdon - ATCC04 chez
Claude NARD - 200, chemin du Plan - 04800 Gréoux-les-Bains - chèque à l’ordre de a.t.c.c.
Internet : ATS : ats-sport.com, DLVT : greouxlesbains.com, Velo 101 : www.velo101.com

Je reconnais avoir pris connaissance du
règlement au dos du dépliant et
l’accepter sans conditions :
Signature

> Contact (Nom de la personne référente) : Claude NARD
> Tél. : 06 70 02 57 74
> Adresse email : bouclesduverdon04@orange.fr 
> Site Web : www.bouclesduverdon.fr 
> Adresse Postale : 200,chemin du Plan 04800 Gréoux les Bains
> Challenge/Trophée : National : Trophée Label D’Or
> Services (douches, parkings...) : douches, parkings, 
> Label : International, ECOCYCLO

Tout jet de détritus
durant l’épreuve

est passible d’une 
amende et entraîne 
la disqualification.

AU CHOIX :

Nature des parcours : Vallonné

Tarifs des Inscriptions: 

37 € + 10 € pour le repas jusqu’au 15 mai (47 € sur place)

27 € pour les féminines inscrites avant le 30 avril 2019

30 € pour les participants aux BDV 2018 inscrits avant le 15 Janvier 2019

25 € pour les VAE

10 € pour les Cyclotouristes

Tarif spécial licenciés FFC : 35€ (45€ sur place)

Repas : repas accompagnants 12 €

Nombreux 

stands devant le Centre 

de Congrés l’Étoile.

Concert gratuit le 

Samedi 18 mai au soir

Parcours pédestre balisé 

et  fiches Randoland

(sur inscriptions : 5 €)

L’ASSOCIATON DU TOUR DES COMMUNAUTÉS DE COMMUNES DE HAUTE-PROVENCE ET L’OFFICE DE TOURISME ET DES 
CONGRÈS DESTINATION HAUTE-PROVENCE ORGANISENT 
« LES BOUCLES DU VERDON » à GRÉOUX-LES-BAINS

Départ et Arrivée à GRÉOUX-LES-BAINS (04)
le 19 MAI 2019

HORAIRE ET LIEU DE DÉPART :
 
8H30 (Grand Parcours) av. Pierre Brossolette 
(devant le Centre de Congrès l’Étoile)                                  
8h45 (Petit Parcours)   idem
9h00 (Parcours Cyclotouriste et VAE)
Lieu d’arrivée : Avenue Pierre Brossolette
Retrait des dossards et plaques (horaires et lieu) :
Le Samedi de 14h00 à 21h00
Le dimanche matin de 6h30 à 8h00

Épreuve comptant pour le Trophée Label d’Or

DAMES ET HOMMES

Catégorie	 Âge
M1 - F1   >  19/34
M2 - F2   >  34/39
M3 - F3   >  40/44
M4 - F4   >  45/49
M5 - F5   >  50/54
M6 - F6   >  55.59
M7 - F7   >  60/64
M8 - F8   >  65/69
M9 - F9   >  + 70
H   >  Handisport

75 km
Cyclo + VAE 

150 km
Parcours 1

98 km
Parcours 2

OPTION CYCLOSPORTIVE : 

PARCOURS 1 : 150 km
PARCOURS 2 :  98 km
AUTRE : cyclos et VAE : 75 km

DISTANCES ET DÉNIVELÉS :

PARCOURS 1 :  150 km 2150 m de dénivelé
PARCOURS 2 :     98 km 1350 m de dénivelé
- Option Randosportive : 
- Randonnée VAE : Oui (Préciser)
- Distances et dénivelés : 75 km 950 m de 
dénivelé

Ravitaillement

Départ
Arrivée
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GRÉOUX-LES-BAINS


